
Pacific Palisades
Europäische Designermöbel und 
poppige Wandfarben: Das Pacific 
Palisades ist ein Hotel für echte 
Zeitgenossen. Für 50 Dollar kommt 
der „In-Room Spa Service“ mit Well-
nessanwendungen aufs Zimmer.
1277 Robson street,  
V6e 1c4, Tel.: 6631815, 
www.pacificpalisadeshotel.com

loden
Klassisch, gediegen, anspruchsvoll: 
Das „Loden“ vereint alte Werte mit 
urbanen Ansprüchen. Das am Was-
ser gelegene Boutique-Hotel hat 77 
Zimmer und Suiten.
1177 Melville street,  
V6e 0a3, Tel.: 6695060,  
www.theloden.com

The lisTel hoTel
Ein Boutique-Hotel voller Kunst: 
Auf den „Museum Floors“ ist 
jedes Zimmer mit Werken zeit-
genössischer heimischer Künstler 
ausgestattet. Die Suiten und Zim-
mer des „Gallery Floor“ bergen 
Exponate weltweit angesehener 
Künstler. „O’Doul’s Restaurant & 
Bar“ lockt mit einer preisgekrönten 
Weinkarte und jeden Abend mit 
Jazzmusik live.
1300 Robson street,
V6e 1c5, Tel.: 6848461, 
www.thelistelhotel.com

Restaurant Traiteur

Vancouver ist die perfekte Destination
für Sportsfreunde. An einem Tag kann 

man am nahen Mount Whistler in einem 
der besten Skigebiete der Welt die Berge 

 hinunterdüsen. Und abends auf einem Boot 
durch die Bucht segeln. Den Bewohnern der 

Stadt ist nur eines noch so wichtig wie ihre
wundervolle Natur: gutes Essen 

City-Guide
vanCouver

ANREISE              
Die Lufthansa fliegt von München 
oder Frankfurt direkt nach Vancou-
ver. Mit British Airways führt der 
Weg mit Stopover über London in 
die Stadt. Innerkanadisch fliegt sie 
Westjet von diversen Städten des 
Landes an.
Vorwahl: +1 604

HOTELS
fouR seasons
Das zentral gelegene Hotel wurde 
unlängst für 20 Millionen kana-
dische Dollar neu renoviert und 
gehört zu den interessantesten 
Adressen der Stadt. Teenies und 
solche, die es im Herzen geblieben 
sind, freuen sich zudem über die 
„Playzone“ – einen mit  Nintendo 
Wii und Guitar Hero ausgerüsteten 
Spieleraum.
791 West Georgia street, V6c 
2T4, Tel.: 6899333, www.
fourseasons.com/vancouver

shanGRi-la
Der legendäre Service der Shangri-
La Hotels hat mit der Dependance 
in Vancouver auch in Nordamerika 
Einzug gehalten. Das Luxushotel 
ist mit seinen 119 Zimmern in den 
unteren 15 Etagen eines 61-stö-
ckigen Gebäudes untergebracht – 
dem höchsten der Stadt.
1128 West Georgia street, 
V6e 0a8, Tel.: 6891120, 
www.shangri-la.com

oPus hoTel
Eines der modernsten Hotels im 
Yuppie-Bezirk Yaletown. Es gibt 96 
Zimmer in leuchtenden Farben, 
Spa-Badezimmer, das „Elixir“-Bistro 
und die „Opus Bar“ zur Stärkung.
322 davie street, V6B 5Z6, Tel.: 
6426787, www.opushotel.com

ESSEN & BARS
Tojo’s
Wer nach Vancouver kommt, muss 
Sushi essen gehen. Die Qualität ist 
hier besonders gut. Eines der Sushi-
Restaurants, das in aller Munde 
ist: Tojo’s. Serviert ausgezeichnetes 
Sashimi, Sushi und andere japa-
nische Leckereien.
202–777 West Broadway,  
V5Z 4J7, Tel.: 8728051,  
www.tojos.com

salT TasTinG RooM
Ein innovatives Essenskonzept 
winkt: In diesem „Probierraum“ 
bekommt der Gast eine Reihe 
lokaler Käse- und Wurstsorten, die 
mit diversen Weinen und Beilagen 
kombiniert werden. Das Tischge-
spräch ergibt sich mit dem Essen 
automatisch. Unbedingt ansehen: 
das dekorativ von der Decke hän-
gende Fleisch und die stilvoll dra-
pierten Lebensmittel im Speisesaal 
im Keller.
45 Blood alley square, V6B 0c4, 
Tel.: 6331912, 
www.salttastingroom.com

haBiT
Moderne kanadische Küche ver-
spricht das „Habit“. Was könnte 
das sein? Auf der Karte des modern 
eingerichteten Restaurants stehen 
Hummus, BLT-Salat, Fischkuchen, 
Lamm und eine Thunfisch-Kasse-
rolle.
2610 Main street, V5T 3e6, 
Tel.: 8778582, habitlounge.ca

sanafiR
Orient trifft auf Moderne: Von der 
fast zehn Meter hohen Decke hän-
gen Leuchter wie aus 1001 Nacht in 
ein geradliniges Ambiente hinein. 
Gegessen werden „Seidenstraßen- 
Tapas“, aus den Lautsprechern 
kommt elektronischer Sound.
1026 Granville street, V6Z 1l5, 
Tel.: 6781049, www.sanafir.ca

le MaRRakech
Authentische marokkanische Kost 
in passendem Ambiente. Hier 
erlangt das Wort „Kebab“ eine völ-
lig neue Bedeutung. Probieren aus 
den Schüsselchen der anderen ist 
unbedingt erlaubt. Auch schön: Der 
Tee wird in marokkanischen Silber-
kannen eingeschenkt.
52 alexander street,  
V6a 1B4, Tel.: 6883714,  
www.lemarrakech.ca

coasT
Ein Küstenort braucht anständige 
Seafood-Restaurants. Das „Coast“ 
ist auf Expansionskurs und gerade 
erst in einen neuen Downtown-
Spot gezogen. Der eigene Anspruch 
ist hoch. „Coast“ will Vancouvers 
frischestes und bestes Meeres-
früchte-Restaurant sein. Hier kom-
men einige der seltensten Fisch-

sorten auf den Teller.
1054 alberni at,  
Bc V6e 1a3, Tel.: 6855010,  
www.coastrestaurant.ca

luMièRe
Sternekoch Daniel Boulud serviert 
eine Mischung aus hoher euro-
päischer Tradition und innova-
tiver Westküstenküche. Hier wird 
auf Champions-League-Niveau 
gekocht.
2551 West Broadway, V6k 2e9, 
Tel.: 7398185, www.lumiere.ca

Vij’s
Der begehrteste Inder der Stadt. 
Wie beliebt der Laden ist, sieht 
man schon an der Schlange vor der 
Tür. Wer eine bevorzugte Behand-
lung erwartet, nur weil er Holly-
wood-Star ist, kann wieder gehen. 
Alle anderen reihen sich ein und 
bekommen beim Warten lecke-
re Snacks serviert. Es soll schon 
vorgekommen sein, dass Gäste bei 
der Ankunft am Tisch bereits satt 
waren. 
1480 West 11th avenue, V6h 1l1, 
Tel.: 7366664, www.vijs.ca

sophie’s CosmiC Café
Am Wochenende stehen die 
Anwohner des lebhaften Stadtteils 
Kitsilano hier Schlange. Warum? 
Weil innen ein Stück nordameri-
kanischer Gastronomiekultur in 
Reinform zelebriert wird. In diesem 
typischen Diner gibt es Sandwiches, 
Omeletts, Pommes. Lecker! 
2095 W. 4th ave, V6J1n3, 
Tel.: 7326810, 
www.sophiescosmiccafe.com

KUNST &  
ARCHITEKTUR
MuseuM of anThRoPoloGy
Ein unheimlich schönes Muse-
um voller Kontraste. Die radikale 
eckige Betonarchitektur von Lokal-
held Arthur C. Erickson beherbergt 
eine Sammlung aus Kunst, beein-
druckenden Totempfahlen und 
Artefakten der First Nations, der 
Ureinwohner des Landes. 
6393 northwest Marine drive,
V6T 1Z2, Tel.: 8225087, 
www.moa.ubc.ca
 

SHOPPING
MeinhaRdT fine foods
Die Bewohner von Vancouver sind 
„Foodies“, Essensfans. Kaum ein 
anderer Laden feiert Lebensmittel 
so schön. Vom Sortiment inspiriert 
steuert man am besten direkt in das 
„Picnic Café“ nebenan. 
3002 Granville street, 
V6h 3J8, Tel.: 7324405, 
www.feedyourcuriosity.com
oBakki
Die Ehefrau von Nickelback-Gitar-

rist Ryan Peake hat einen der bestdesignten Läden in ganz Van-
couver eröffnet. Zwischen den Betonwänden hängt geradlinige 
Kleidung. Die Entwürfe stammen von einem Designerkollektiv 
und werden lokal gefertigt. 
44 Water street, V5T 3J2, Tel.: 6699727, www.obakki.com

liVinGsPace
Möbel vom Feinsten: Von Designklassikern bis zu den gelungensten 
Möbelstücken der Gegenwart findet man hier alles, was das Einrich-
tungsherz höher schlagen lässt. 
188 kingsway, V6B 1a4, Tel.: 6831116,  
www.livingspace.com

lulu leMon
Diese in Europa weitestgehend unbekannte Yoga-Firma wurde in 
Vancouver gegründet. Die Hosen des Labels haben einen unschlag-
baren Vorteil: Sie machen einen schönen Po. 
2113 W4th avenue, V6k 1n7, Tel.: 7326111,  
www.lululemon.com

DO’S
sTanley PaRk
Der größte Stadtpark Kanadas befindet sich in unmittelbarer Nähe 
der Innenstadt. An einem sonnigen Tag gibt es kaum eine bessere 
Spaziermöglichkeit. Von hier aus sieht man das Treiben in der 
Bucht, emsige Jogger, weiß gekleidete Boule-Spieler und Frischver-
mählte beim Fotoshooting.  

chinaToWn
Shops mit Spielzeugtrash, ein Lebensmittelmarkt, viele Dim-Sum-
Restaurants und Dr. Sun Yat-Sens chinesischer Garten: China-
town ist einen Spaziergang wert. Eingerahmt ist der Bezirk von 
folgenden Straßen: hastings, keefer, Gore und Taylor street;  
vancouverchinatown.ca

MounT WhisTleR
Hier steht zur Olympiade alles Kopf. Rund 115 Kilometer von 
Vancouver entfernt liegt dieses renommierte Skigebiet, das auch 
im Sommer zahlreiche Möglichkeiten bietet, zu Fuß oder mit dem 
Rad Natur zu erleben. 

GRanVille island
Ein Muss bei der Vancouver-Visite: Granville Island ist Treffpunkt 
für Künstler und Kunstliebhaber, Feinschmecker und Shopping-
fans. In ehemaligen Lagerhallen lässt sich nach hübschen Souve-
nirs, Dekoartikeln und Kreativem stöbern. Beim Galeriebesuch 
erlebt man die Werke junger und talentierter Künstler. 

kiTsilano Pool

SOUVENIRS

sTadT-soundTRack
„Take Time“ heißt die CD des 
The Listel Hotel. Im hausei-
genen Restaurant „O’Doul’s“ 
wird jeden Abend Live-Jazz-
musik gespielt. Einige Stücke 
sind auf diesem Sampler. 
€ 15

heisses höschen
Die Yogahosen, die den Hin-
tern gut aussehen lassen. In 
Vancouver auf allen Jogging-
pfaden und Yogamatten ein 
Renner! Der Klassiker des 
Hauses ist die „Groove Pant“.  
Ca. € 65

1 h.o.M.e. 2h.o.M.e.
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